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腎不全外科 95をお届けする時期となった。本誌には名古屋で昨年の 6月 18 

日に行った第 3回の本会の研究会で発表された演題のうち,臨床経験が 10

題, 症例報告が 10題,看護部門が 2題と合計 22題が収録されている。 

これに加えて,大島伸一会長の泌尿器科医としての執念から多発性嚢胞腎に

ついて特集が組まれた。この常染色体優性遺伝を示す嚢胞腎患者は全透析

患者の 3 3 % , 1993 年に導入された症例の 2.6 %とそれほど多くはないが,それ

でも慢性糸球体腎炎,糖尿病性腎症,腎硬化症についで 4番目に多い疾患で

あり, 実人数で約 4 , 500名ほどの患者が治療を受けている。これらの患者は

嚢胞の出血,感染をはじめ,脳動脈瘤の破裂など合併症の頻度が高く,またシャ

ント作製時には血管攣縮がおき,閉塞しやすいなどいろいろ問題が多い。 

今回はこの嚢胞腎患者について最近の分子生物学的な研究や遺伝子治療の

可能性が探られるとともに,最終的な状態である腎不全・透析患者という面か

らの検討も加えられ,あわせて腎移植における問題についても言及されてい

る。 

また座談会は「腎不全医療のあした-良質で効率のよい医療とは」という主題

で,大島会長の司会のもとに各方面の専門家が過去を反省し,現実をふまえ, 

将来の展望と課題を示すという充実したものになっている。ぜひ, 一読をお願

いしたい。 

腎不全患者の外科手術も,この領域に専門的に取り組んできた病院では試行

錯誤の時代から,一応安定期に人ってきたように思う。しかしいまだ知識の普

及は十分でなく,施設によっては非常に危険視して積極的な対応をせず,また

施設によっては通常の患者と同様の認識で縫合不全や手術創のロ多開,高カ



 

 

リウム血症などで患者を失うという事態もおきている。また透析患者における

シャントの問題もまだまだ研究,工夫すべき点が残されているように思う。 

本誌がこれらの問題についての情報を提供し,理解を深めることに役立つこと

を強く願っている。 
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